&/
ENTRAJUDA

APOIO A INSTITUIGOES DE SOLIDARIEDADE SOCIAL

AREA DE GESTAO DA QUALIDADE
E OPERAGOES

ENTRAJUDA - FORMA

GESTAO DE PROJETOS ) |
EM ORGANIZAGOES PGMEGRANATE
SEM FINS LUCRATIVOS

2026

FORMADOR

Miguel Carvalho e Melo | POMEGRANATE.

OBJETIVOS DE DESCRICAO
APRENDIZAGEM

Dar a conhecer aos participantes como
utilizar os instrumentos de gestédo de
projetos e alguns dos conceitos
fundamentais para uma gestéao de projetos
com sucesso.

No final desta acao, os participantes

estarao aptos a:
. Reconhecer a Gestédo de Projetos na sua

perspetiva atual e em toda a sua
abrangéncia;

. Olhar para um projeto numa perspetiva
global, tendo em conta todo o seu ciclo de A QUEM SE DESTINA T
vida;

. Utilizar o PM Canvas como técnica
facilitadora para conceg¢ao e comunicagao
de um projeto;

. Criar uma WBS e respetivo dicionario, ﬁ 13,14,15, 20, 21 e 22 de julho de 2026

calendarizar um projeto de uma forma
simples; @ 09h00-13h00 (24 horas no total)

. Definir um procedimento para gerir as
alteracdes a um projeto;

- Criar um plano de gestao dos riscos; € Taxa de Inscrigao: 40€ participante

Dirigentes, técnicos e outros quadros de
organizagdes da economia social.

@ Online: via Plataforma Zoom

/’Q\\ Inscricées até 06/07/2026




MODALIDADE DE FORMAGAO

Formacéo de atualizagédo/ aperfeicoamento.

MODELO DE ENSINO

A distancia — Sessdes Sincronas.

CONTEUDOS
PROGRAMATICOS

+ Projetos e Gestéo de Projetos;

. Standards em Gestéo de Projetos;

. Metodologia da Gestéao de Projetos;
. Definicdo de um projeto;

. Definicdo do &mbito de um projeto;
. Estimativas de tempo e de custo;

. Calendarizagcao de um projeto;

. Controlo de alteragdes aos projetos;
. Gestao dos riscos.

METODOLOGIA

O método de ensino é tedrico pratico (TP),
com o objetivo de apresentar os conceitos
fundamentais e relaciona-los com situagdes
concretas nas IPSS.

RECURSOS
PEDAGOGICOS

Computador ou dispositivo moével com audio,
camara video e acesso a internet, que permita
a utilizacao da plataforma Zoom;
Apresentacgao.

CRITERIOSE
METODOLOGIA
DE AVALIAGAO

AVALIACAO INICIAL: Realizada
através da anadlise do perfil dos
formandos.

AVALIACAO DA SATISFACAO DO
FORMANDO: Realizada através de um
questionario de satisfacédo, no qual os
formandos poderao expressar a sua

opiniao e sugerir propostas melhorias.

CERTIFICADOS: A ENTRAJUDA é
uma entidade certificada pela DGERT,
pelo que sera emitido certificado de
frequéncia através da plataforma SIGO.
Para efeitos de certificacéo, é
obrigatério que os formandos se
identifiquem no Zoom com o formato
Nome da Instituicdo | Nome e Apelido e
mantenham a cadmara ligada durante
toda a formacao.




