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Cuidadqqi a pessoa ldosa com Diabetes
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F©[ﬁm@§@@ [@@IT WU@]@@ Os diferentes aspetos do tratamento
» da diabetes:
e Alimentacao
‘ e Exercicio Fisico

e Insulinoterapia
e Autocontrolo

Técnicas de administracao de insulina

Conhecimentos sobre autovigilancia e
autocontrolo

Identificar e tratar hipoglicemias

Cuidados preventivos aos pés.




