
 

 

Acções de Formação 
ENTRAJUDA-FORMA TEMÁTICA 

SUPORTE BÁSICO DE VIDA 

  

DATAS DISPONÍVEIS   |  24 Fevereiro   |   25 Fevereiro   |   21 Junho   |  Dia Completo 

  

LOCAL  |   LISBOA   |   Instalações da ESEL 
                Pólo Calouste Gulbenkian 

                Av. Prof. Egas Moniz (junto ao Hospital de Santa Maria) 

  

PÚBLICO-ALVO   |  Dirigentes, Chefias, Coordenadores, Quadros Superiores e Técnicos de IPSS 
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ENQUADRAMENTO 

Como as situações de paragem cardio-respiratória acontecem a qualquer momento e em 

qualquer contexto, seja em ambiente de trabalho, familiar ou de lazer e sabendo que as 

hipóteses da pessoa sobreviver dependem dos conhecimentos e da prática da pessoa que 

vai iniciar os passos da cadeia de sobrevivência de forma adequada e em tempo oportuno, 

a ENTRAJUDA em parceria com a ESEL - Escola Superior de Enfermagem de Lisboa, vai 

levar a cabo três Acções de Formação subordinadas ao tema SUPORTE BÁSICO DE 
VIDA, que serão ministradas por Enfermeiras da ESEL. 

  

COMO SE INSCREVER 

Preencher a Ficha de Inscrição que segue em anexo e enviar por e-mail para 

formacao@entrajuda.pt ou por fax para (351) 213 622 360, até 15 dias antes da data de 

cada Acção de Formação. 

 

PAGAMENTO 

A inscrição é gratuita, no entanto, sendo limitado o número de vagas e muitos os 

candidatos, será solicitada, no acto da inscrição, uma caução no valor de 50 € por 

participante, que será devolvida após realização da Acção de Formação ou em caso de 

pedido por escrito de anulação da inscrição com pelo menos 3 dias úteis antes daquela 

data. 

 

Para mais informação devem ser consultados os Regulamentos – Geral e Específico - que 

seguem em anexo e que estabelecem os princípios relativos à Formação. 

 

 


