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1. IDENTIFICAÇÃO 
 

Nome........................................................................................................................................................................... 

Morada......................................................................................................................................................................... 

Localidade.................................................................... Código Postal................-....................................................... 

Telefone..........................................................................Telemóvel............................................................................ 

E-mail ........................................................................................................ Data de Nascimento........../........../.......... 

 

1.1. Situação Profissional 

Activo □   Reformado □   Desempregado □ 

Empresa onde trabalha ou trabalhou.......................................................................................................................... 

Função......................................................................................................................................................................... 

Contacto do local de trabalho: Tel........................................... E-mail......................................................................... 
 

1.2. Habilitações Literárias 

Ensino Básico □          Ensino Secundário □        Frequência Universitária □        Licenciatura □ 
Qual?.......................................................................... Outras □  Quais?................................................................... 
 

1.3.Disponibilidade 

Pontual □  Regular □  Dias da semana.......................................... Horas semanais................................. 
•••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••• 
 
2. TIPO DE COLABORAÇÃO/ ÁREAS DE PREFERÊNCIA 

2.1. Voluntário Tutor □ 

2.2. Voluntário Parceiro □ Áreas de Preferência: Gestão □ Estratégia □ Organização e Planeamento 

□ Tecnologias Informação □ Área Financeira □ Controlo de Gestão □ Recursos Humanos □ Área 
Jurídica □ Outras □ Quais? .................................................................................................................. 
2.3. Voluntário Back-Office e Projectos Especiais □ Áreas de Preferência: Voluntariado □ 

Formação □ Instituições □ Acção Social □ Imagem & Comunicação □ Organização □ Jurídica □ 
Financeira □ Contabilidade □ Outras □ Quais? ................................................................................................ 
2.4. Outro Tipo de Colaboração □ Qual?....................................................................................................... 
 

3. EXPERIÊNCIA DE TRABALHO VOLUNTÁRIO 

Já trabalhou como voluntário? Sim □ Não □ Se sim, indique o(s) local(ais) 
..................................................................................................................................................................................... 
 

Como teve conhecimento da ENTRAJUDA ............................................................................................. 

 
 
Assinatura:...................................................................................... Data.........../.........../............ 


